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Vorwort der Präsidentin 

 

Wir blicken auf ein erfreuliches Jahr der 

Paar- und Familienberatung mit verschiede-

nen Herausforderungen zurück. Unser zent-

rales Anliegen ist das Aufrechterhalten eines 

qualitativ hochstehenden Beratungsangebo-

tes. Wir stellen hohe Anforderungen an Aus-

bildung, Weiterbildung und Qualifikation un-

serer Beratenden. Sich auf eine Beratung 

einzulassen ist eine grosse Herausforderung 

für die Ratsuchenden. Dank ihrer Fachkom-

petenz in Beziehungsfragen gehen die Bera-

tenden auf die unterschiedlichsten Bedürf-

nisse der Klienten und Klientinnen ein.  

Erfreulich war wiederum die grosse Nach-

frage nach unseren Angeboten mit entspre-

chender Auslastung.  

Personelle Veränderungen haben einen 

Rekrutierungsprozess einer 75-% Stelle not-

wendig gemacht, in dem eine sehr geeignete 

Beraterin angestellt und ins Beratungsteam 

integriert werden konnte. Die Zusammenar-

beit unter den drei Beratenden als auch mit 

den Vorstandsmitgliedern funktioniert dank 

grosser gegenseitiger Wertschätzung und 

hohem Engagement von sämtlichen Beteilig-

ten nach wie vor bestens. 

Im Hinblick auf die mittelfristige Planung in-

nerhalb des Gremiums konnte zudem ein zu-

sätzliches Vorstandsmitglied gewonnen wer-

den. Nebst dem Tagesgeschäft wurden stra-

tegische Diskussionen geführt und Ent-

scheide umgesetzt.  

Ich danke meinen Vorstandskolleg*innen 

und dem Beratungsteam ganz herzlich für 

die wohlwollende und von grosser Wert-

schätzung geprägte Zusammenarbeit. 

Unser Dank gebührt auch den Verantwortli-

chen der Gesundheits-, Sozial- und Integra-

tionsdirektion für die Unterstützung. 

 

Münsingen, Ende Januar 2025, Antoinette 

Rast 
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Jahresstatistik 2024 

Anzahl Beratungen 2024  

  

Anzahl Beratungen total 944 

davon Neuaufnahmen  265 

davon Wiederaufnahmen 50 

 

 
 

 

Neuanmeldungen nach Fallart 
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Anmeldegrund 

 

 

 
 

 

Anzahl Konsultationen à 60 Min. 

 

   

Total Konsultationen 1'838,5 
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Beratungsabschlüsse 2024 

  

Beratungsabschlüsse  

mit Beratungsbeginn 2024 149 

Übrige Beratungsabschlüsse 44 

Total Beratungsabschlüsse 193 

 

 

Abschlussgründe 
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Bericht der Revisionsstelle 
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Jahresrechnung pro 2024 

Bilanz per 31. Dezember 2024 
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Erfolgsrechnung 2024 
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Anhang der Jahresrechnung 2024 

 
 

 

  



92. JAHRESBERICHT PRO 2024 

 

Ehe- und Familienberatung Bern - Aarbergergasse 36 - 3011 Bern 

Telefon 031 312 10 66 - Telefax 031 312 10 67 

Internet www.eheundfamilienberatung-bern.ch - E-Mail info@eheundfamilienberatung-bern.ch 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



92. JAHRESBERICHT PRO 2024 

 

Ehe- und Familienberatung Bern - Aarbergergasse 36 - 3011 Bern 

Telefon 031 312 10 66 - Telefax 031 312 10 67 

Internet www.eheundfamilienberatung-bern.ch - E-Mail info@eheundfamilienberatung-bern.ch 11 

Details zur Bilanz per 31. Dezember 2024 
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Details zur Erfolgsrechnung 2024 
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Vorstand 

Präsidentin: Frau Antoinette Rast, Münsingen, pensioniert, ehemals Leiterin HR & Be-

triebe, Stv. CEO Klinik Südhang Kirchlindach 

 

Vizepräsident: Herr Sandro Flück, Leiter Unternehmungsentwicklung Klinik Südhang,  

Kirchlindach und eidg. anerk. Psychotherapeut, Fachpsychologe für  

Psychotherapie FSP 

 

Sekretärin: Frau Nadine Müller, Rechtsanwältin und Gerichtsschreiberin, Bern 

 

Kassiererin: Frau Michelle Köpfli, Rechtsanwältin, Bern 

 

Beisitzerin: Frau Esther Abplanalp, Dozentin, Departement Soziale Arbeit BFH, Bern 

 

 

Revisorat 

Treuhand Strasser AG Seeland  

Herr Dario Giuseppe D’Acquarica 

Herr Chrys Zbinden 

 

 

Buchhaltung 

Treuhand Strasser AG, Moserstr. 24, PF 685, 3000 Bern 22 

 

 

Beratungsteam 

Bis September: 

Frau Jeannette Hafner 

Herr Jonas Bamert  

Herr Christian Gerber  

Frau Noemi Friedli 

Ab Oktober: 

Frau Jeannette Hafner: 75% 

Herr Jonas Bamert:  25% 

Frau Jeannine Ita: 70% 

 

  

 

Kontaktdaten 

Ehe- und Familienberatung Bern 

Unabhängige Fachstelle für Beziehungsfragen des Kantons Bern 

Aarbergergasse 36, 3011 Bern 

 

Telefon: 031 312 10 66 

Telefax: 031 312 10 67 

 

Internet: www.eheundfamilienberatung-bern.ch 

E-Mail: info@eheundfamilienberatung-bern.ch 

 

Bankverbindung: Valiant Bank Bern, IBAN CH17 0630 0016 6538 5570 8 

 


