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Vorwort der Prasidentin

Wir blicken auf ein weiteres anspruchsvolles
Jahr zurlck, ein Jahr mit neuen und alten
Krisenherden auf der ganzen Welt, verbun-
den mit grossen Unsicherheiten.

Im Berichtsjahr unterstutzten die drei Team-
mitglieder des Beratungsteams zahlreiche
Paare, Familien und Einzelpersonen in her-
ausfordernden Lebens- und Beziehungssitu-
ationen. Unser Angebot wurde weiterhin
rege benutzt, die Nachfrage ist konstant ge-
blieben, was den anhaltenden Bedarf an nie-
derschwelliger, professioneller Beziehungs-
beratung im Kanton Bern bestatigt.

Die Beratungen fanden in personlichen Ge-
sprachen, teilweise telefonisch oder online
statt und wurden von den Klient*innen als
hilfreich erlebt.

Auch die Zusammenarbeit innerhalb des
Vorstands und mit dem Beratungsteam wird
von allen als sehr unterstitzend, engagiert
und wertschatzend erlebt. Ich danke dem
gesamten Team und meinen Vorstandskol-
leg*innen ganz herzlich fur ihre wertvolle Ar-
beit. Mein Dank gilt auch den zustandigen
Partner*innen der Gesundheits-, Sozial- und
Integrationsdirektion. Gemeinsam tragen sie
dazu bei, dass auch kinftig Menschen in be-
lastenden Lebensphasen kompetent beglei-
tet werden kdnnen.

Munsingen, Januar 2026, Antoinette Rast
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Jahresstatistik 2025

Anzahl Beratungen 2024

Anzahl Beratungen total 944

davon Neuaufnahmen 265

davon Wiederaufnahmen 50
3

= Paarberatung vor Ort = Familienberatung vor Ort
m Einzelberatung Frau vor Ort = Einberatung Mann vor Ort

= Onlineberatung insgesamt

Neuanmeldungen nach Fallart

m Einzelpersonen: Frauen » Einzelpersonen: Manner

= Paare Familien
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93. JAHRESBERICHT PRO 2025 @ Kanton Bern

Anmeldegrund

= Paardynamik / Kommunikation = gigene Beziehungsfahigkeit
» Familiendynamik / Erziehungsthemen = Trennung / Scheidung

= Aussenbeziehung = Sexualitat

Anzahl Konsultationen a 60 Min.

- 1035
5\
HA

9275

n Paarberatung vor Ort u Familienberatung vor Ort
n Einzelberatung Frau vor Ort Einberatung Mann vor Ort
n Onlineberatung insgesamt m Telefonberatung inkl. Anfragen

1 Mailberatung inkl. Anfragen m Kurzfristige Absagen / No shows

Total Konsultationen 1'838,5
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Beratungsabschliisse 2024

Beratungsabschliisse

mit Beratungsbeginn 2024
Ubrige Beratungsabschliisse
Total Beratungsabschliisse

Abschlussgriinde

149
44
193

n Ziel erreicht m Ziel teilweise emeicht

m Zielerreichung unklar
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Bericht der Revisionsstelle

Strasser

Treuhand | Fiduciaire

An die Mitgliederversammiung der
Ehe- und Familienberatung Bem
Bemn

Bericht der Revisionsstelle zur Eingeschriankten Revision

Als Revisionsstelle haben wir die Jahresrechnung (Bilanz, Erfolgsrechnung, Geldflussrechnung,
Eigenkapitalnachweis und Anhang)} der Ehe- und Familienberatung Bemn fir das am 31. Dezember 2025
abgeschlossene Geschiftsjahr geproft

Fiir die Aufstellung der Jahresrechnung in Ubersinstimmung mit den Kern-FER und den gesetzlichen Vor-
schriften ist der Vorstand verantwortlich, wahrend unsere Aufgabe darin besteht, die Jahresrechmung zu
priifen. Wir bestitigen, dass wir die gesetzlichen Anforderungen hinsichtlich Zulassumg und Unabhangig-
keit erfillen. Ein Mitarbeitender unserer Schwestergesellschaft hat im Berichtsjahr bei der Buchfihrung
mitgewirki. An der Revision war er nicht beteiligt.

Unsere Revision erfolgte nach dem Schweizer Standard zur Eingeschrinkten Revision. Danach ist diese
Revision so zu planen und durchzufihren, dass wesentliche Fehlaussagen in der Jahresrechnung erkamnt
werden. Eine Eingeschrankte Revision umfasst hauptsachlich Befragungen und analytische Prifungs-
handiungen sowie den Umstinden angemessene Detailprifungen der beim gepriften Unternehmen vor-
handenen Untefdagen. Dagegen sind Prafungen der betrieblichen Abliufe und des internen Kontrollsys-
termns sowie Befragungen und weitere Prnifungshandlungen zur Aufdeckung deliktischer Handlungen oder
anderer Gesetzesverstosse nicht Bestandieil dieser Revision.

Bei unserer Revision sind wir nicht auf Sachverhalte gestossen, aus denen wir schliessen missten, dass
die Jahresrechnung kein den tatsachlichen Verhaltnissen entsprechendes Bild der Vermdgens-, Finanz-
und Ertragslage in Ubersinstimmung mit den Kern-FER vermittelt. Ferner sind wir nicht auf Sachverhalie
gestossen, aus denen wir schliessen missten, dass die Jahresrechnung nicht dem schweizerschen
Gesetz und den Statuten entspricht.

Biel'Bienne, 27. Marz 2028

Treuhand Strasser AG Seeland

=
) Qﬁ/

Dario D'Acquarica Chirys Zbimden
Zugslassener Revislonsaxpare Zugeiassener Revishnssxpens
lefiender Revisor

Beilage: Jahresrechnung

] Treuhand Strasser AG Seeland | Fiduciaire Strasser 54 Seeland ity e A i
n Lirgfelchweg 85F | Chemin du Lang-Champ 95F | 2504 Biel-Bierne e -
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93. JAHRESBERICHT PRO 2025

Jahresrechnung pro 2025

Bilanz per 31. Dezember 2025

@ Kanton Bern
Canton de Berne

312,025 31.12.2024
CHF % CHF %

Flissige Mittel 14T°B25.78 13783182
Aktive Rechnungsabgrenzungen B4DES 0.00
Umlaufvermagen 148°775.34 98.6 137°631.92 98.0
Mobile Sachanlagen
- Mobiliar und Einrichtungen 1.00 1.00
- Biromaschinen und Informatik 10725 ZB00.ES
Anlagevermigen 210825 1.4 2°810.65 20
Aktiven 150°883.5%  100.0 1407442 57 1000
Verbindlichkeiten aus Liefenmgen und Leistungen
- gegeniber Dritten 07285 1on4.45
Passive Rechnungsabgrenzungen 4397024 3170682
Kurzfristiges Fremdkapital AE"052.09 30.5 3361107 234
Fremdkapital 46°052.09 30.5 35611.07 254
Cirganisationskapital 104°831.50 104°831.50
_Organisationskapital 104783150 B85 1047831.50 T4.6
Passiven 150788339  100.0 1407442 57  100.0
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Kanton Bern
Canton de Berne

Erfolgsrechnung 2025

2025 2024

CHF % CHF %
Mettoerldse aus Lisferungen und Leistungen 372'5B0.0B 356362 40
Rickerstattung Uberdeckung Leistungswverirag -3T°209.24 -Z2Er 486 62
Betriebsertrag 335723074 1000 34086578 100.0
Bruttogewinn nach Material- und Warenaufwand 335729074 1000 J40°BBS.TE  100.0
Lehnaufwand 218'544 30 214°836.15
Sozialversichenmgsaufwand 52'279.50 527160.50
Ubriger Personalaufwand E'4B5.00 G'BB0_TO0
Personalaufwand 27T 31880 g2 2TIOTT.25 804
Bruttogewinn nach Personalaufwand 37971.54 173 BE"BBE 43 196
Raumaufwand XX'G57.65 2370015
Unterhalt, Reparaturen, Ersatz und Leasing 40576 4°631.80
Sachwersichenmngen, Abgaben und Gebihran 3285 353.35
Energie- und Entsorgungsaufwand B'041.75 5TB1.35
Verwaltungs- und Informatikaufwand 15'888.73 1570257
Werbeaufwand 5'gR2.70 18710651
Sachaufwand 57" 269.54 171 BE"2T3.T3 194
Betriebsergebnis To2.40 02 E12.T0 0.2
Abschreibungen mobile Sachanlagen 70240 70240
Abschreibungen und Wertberichtungen auf Anlagevermagen o240 02 T02.40 02
Betriebsergebnis 0.00 L] -£9.70 0.0
Finanzaufwand 0.00 0.0 10.00 0.0
Finanzergebnis 0.00 0.0 BE.TO 0.0
Jahreseraehn is 0.00 0. 0.00 0.0
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Anhang der Jahresrechnung 2025

3 A12.2025 3422024

CHF CHF

Anzahl Vollzeitstellen im Jahresdurchschnitt nicht ober 10 nicht iiber 10
(Erilanung, ob Anzahl nicht dber 10, 50 oder 250 liegt)

Verbindlichkeiten gegeniiber Vorsorgeeinrichtungen 0.00 0.00

Angaben uber die in der Jahresrechnung angewandten Grundsatze

Die vorfiegende Jahresrechnung wurde nach den Bestimmungen des Schweizer Geselzes, insbesondere der
Artikel des Obligationenrechts (Art. B57 bis 852) dber die kaufmannische Buchfihnmg und Rechnungslegung
erstelit Sie entspricht in Darstellung und Bewertung den won der Fachkommission for Emfehlungen zur
Rechnungslegung (Swiss GAAP FER) edassenen Richtlinien zu den Kemn-FER sowie den gesetzlichen
Vorschrifien. Sie basiert auf betriebswirtschatlichen Werten, die ein den tatsdchlichen Verhilinissen
entsprechendes Bid der Vermidgens-, Finanz- und Erragslage vermitteln.

Die Rechnungslegung des Vereins Ehe- und Familienberatung Bem erfolgte unter der Annahme der Forffihrung
der Untemehmungstatigheit.

Anmerkungen zu Positionen der Bilanz und der Erfolgsrechnung

Die Bewertungsgrunds3tze der einzelnen Bilanzpositionen orientieren sich an folgenden Bewerhmngsgrundlagen:

- Historische Anschaffungs- oder Herstellungskosten beziehungsweise

- Aktuelle Werte

Fiir die Berichts- und Viorperiode sind die gleichen Bewertungsgrundlagen und die gleichen Bewertungsgrundsatze
fir die Einzelpositionen angewendet Die wichtigsten Bewertungsgrundsatze sind nachfolgende dargestellt Bei
abweichender Bewertung erfolgt eine gesonderte Edauterung.

Hiissige Miftel
Diese bestehen aus einer Kasse sowie aus Bankguthaben und sind zum Mominakwert blanziert

Aktive Rechnungsabgrenzungen
Dieser Posten wnfasst vorausbezahlte Rechnungen fir das Folgejahr sowie alifdlligen Guthaben aus
Abrechnungen der Sozialversicherungen.

Sachanlagen

Meuanschaffungen werden zu Anschaffungs- bzw. Herstellungskosten abzilglich notwendiger Abschreibungen
bilanziert. Die Abschreibungen erfolgen linear Gber finf Jahre.

Verbindiichkeifen sus Lisferungen und Leistungen
Es handelt sich um ordentiche Verbindiichkeiten aus Lieferungen und Leistungen. Die Bdanzierung erfolgt zum
MNominalwert.

Passive Rechnungsabgrenzungen

Dieser Posten umfasst hauptsachlich geschuldete aber noch nicht fakturierte Verbindichkeiten. Zudemn beinhaltet
es die Rickzahlung der Uberdeckung aus Beitragen der offentlichen Hand.

Eigenkapifal

Der Verein Ehe- und Familienberatung Bern verfugt dber kein nominelles Eigenkapital. Das auwsgewiesens
Eigenkapital (Organisationskapital) wurde aus emwirtschafteten Jahresgewinnen gedufnet Fir Schulden des
ereins haftet ausschliesslhich das Versinswarmigen.
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31.12.2023 31.12.2024
CHF CHF

Personalaufeand

In der Position dbriger Personalaufwand sind insbesondere die Aufwendungen fir die Aus- und Weiterbildung der
Mitarbeiter’-innen sowie die Spesenauslagen der Betrever-innen und Vermittler-innen enthalten.

Ertragssfeuam

Der Verein Ehe- und Familienberatung Bern ist gemass Verfigung der Stevenverwaltung des Kantons Bem vom
24 08.2022 steuerbefreit

Wesentliche Ereignisse nach dem Bilanzstichtag

Mach dem Bianzstichtag und bis zur Verabschiedung der Jahresrechnung durch das oberste Leitungsorgan sind
keine wesentlichen Ereignisse eingetreten, welche die Aussagefihigkeit der wordiegenden Jahresrechnung
beeintrachtigen kinnten bzw. an dieser Stelle offengelegt werden mikssten.

Paar- und Familienberatung Bern - Aarbergergasse 36 - 3011 Bern
Telefon 031 312 10 66 - Telefax 031 312 10 67
Internet www.paarundfamilienberatung-bern.ch - E-Mail info@paarundfamilienberatung-bern.ch 10



93. JAHRESBERICHT PRO 2025

Details zur Bilanz per 31. Dezember 2025

Canton de Berne

@ Kanton Bern

3422025 3112 2024
CHF % CHF %
Kasse 304 .00 253.70
Valiant KK 14752178 137r3Te. 22
Fliissige Mittel 1477823579 137631.92
Aktive Rechnungsabgrenzungen B4DE5 0.00
Aktive Rechnungsabgrenzungen 94935 0.00
Umlaufwermogen 14877334 Q8.6 1377631.92 38.0
Maobile Sachanlagen
Mobidliar und Einrchtungen 1.00 1.00
Maobiliar und Einrichtungen 1.00 1.00
ECV-Anlagen 10725 FE0D.ES
Biiromaschinen und Informatik 210725 2°B09.65
Anlagevermagen 2710823 1.4 2°810.65 2.0
Aktiven 130788359  100.0 140744257 10000
3422025 3422024
CHF % CHF %
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen
Verbindlichkeiten [Kreditoren) 17124 55 YE56.10
Verbindlichkeiten (Kreditoren manuell) B4E.30 4835
gepgeniiber Dritten 207285 3904.45
Passive Rechnungsabgrenzungen G'6B0.00 6722000
Passive Rechnungsabgrenzungen Uberdeckung ATzoo24 2548662
Passive Rechnungsabgrenzungen 43797924 J1°TOE &2
Kurzfristiges Fremdkapital AB"052 09 30.5 3361107 254
Fremdkapital 4605208 30.5 3561107 2354
Vereinskapital 104°831.50 104°831.50
Organisationskapital 1047831 .50 104°831.50
Organisationskapital 104783150 E9.5 104°831.50 Td.6
Passiven 150788359 10000 1407442 57 100.0

Paar- und Familienberatung Bern - Aarbergergasse 36 - 3011 Bern

Telefon 031 312 10 66 - Telefax 031 312 10 67

Internet www.paarundfamilienberatung-bern.ch - E-Mail info@paarundfamilienberatung-bern.ch

1"



93. JAHRESBERICHT PRO 2025

Details zur Erfolgsrechnung 2025

@ Kanton Bern
Canton de Berne
m———a

2025 024

CHF % CHF %
Beitrage der offentichen Hand 30:E'438.00 304°300.00
Beitrage der affentlichen Hand 308°438.00 304730000
Beratungsbeirage &4'220.00 62212.50
Mitgliederbeitrage 335.00 210.00
Dienstleistungserose B4"364.00 B2°422 50
Twint Kommissionen -412.02 -370.10
Erlésminderungen -412.02 -370.10
Nettoerldse aus Lisferungen und Leistungen 372758998 366735240
Riickerstatiung Uberdeckung Leistungsvertrag -37'200.24 -25°4B6.62
Riickerstattung Uberdeckung Leistungsvertrag -377 29924 -23" 486 62
Betriebsertrag J35°290.74 000 340°865.78  100.0
Bruttogewinn nach Material- und Warenaubsand 33529074 1000 24086378 10000
Lahne 218°544.30 214°B36.15
Lohnaufwand 218°344.30 214783613
AHV, IV, EQ. ALV, FAK-Beitrige 1745810 1717410
Berufliche Vorsorge 28'185.80 2840850
Unfall- und Krankentaggeldversicherungsn 8'627.60 GeTT.e0
Sozialversicherungsaufwand 2727950 326030
Personalschulung und Weiterbildung §'405.00 5T70.00
Sonstger Personalaufwand 0.oo 121070
Dbriger Personalaufwand 6°495.00 6798070
Personalaufwand 27731880 g2r 2797735 B04
Bruttogewinn nach Personalaufwand aT°871.54 173 GE"BEE 43 196
Miste ZXB57.65 270015
Raumaufwand 22°B3T.63 2370013
Unterhalt, Reparaturen wnd Ersatz 40576 4'631.80
Unterhalt, Reparaturen, Ersatz und Leasing 49576 4°631.80
Sachwersichenmgpen 30285 353.35
Sachversicherungen, Abgaben und Gebiihren 39295 33335
Energie 451.70 317.80
Reinigung und Entsorgung 5'580.05 5463.55
Energie- und Entsorgungsaufwand 6'041.75 STE1.25
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93. JAHRESBERICHT PRO 2025 @ Kanton Bern

2023 2024

CHF % CHF %
Biromaterial und Drucksachen 47753 40002
Fachliteratur 181.70 454 30
Tedefon und Internet TBO.DD 0.o0
Porti 3460 B2 60
Beitrage, Spenden und Zeitschriften 65.00 G5.00
Buchfiihrung und Beratung G'B43.55 EB45.85
Revision 2'E18.558 ZEAG.GA
Informatikaufwand 4'BBO.ED 6°0BB.35
Verwaltungs- und Informatikaufwand 15708873 13770257
Werbung 130.00 414 11
Aufwand Vorstand B'RE2.T0 TEB2.40
Werbeaufwand B'EB82.T0 16710631
Sachaufwand IT269.54 ir4 BE 273 T2 194
Betriebsergebnis 70240 02 E12.70 0.2
ECWV-Anlagen TO2.40 TO2.40
Abschreibungen mobile Sachanlagen TO2.40 TO2.40
Abschreibungen und Wertberichtungen auf Anlagevermogen TO2.40 02 TO2.40 02
Betriebsergebnis 000 0.0 5970 0.0
Jinsaufwand und Spesen 0.00 10.00
Finanzaufwand 0.00 oo 10,00 0.0
Zins- und Wertschriftenertirage 0.00 Ba.To
Finanzergebnis 0.00 L] 99.70 oo
..Iahreserﬁehnis 0.00 LN 0.on 0.
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Vorstand

Prasidentin:  Frau Antoinette Rast, Mlnsingen, pensioniert, ehemals Leiterin HR & Be-
triebe, Stv. CEO Klinik Stidhang Kirchlindach

Vizeprasident: Herr Sandro Fluck, Leiter Unternehmungsentwicklung Klinik Sidhang,
Kirchlindach und eidg. anerk. Psychotherapeut, Fachpsychologe flr
Psychotherapie FSP

Sekretarin: Frau Nadine Miller, Rechtsanwaltin und Gerichtsschreiberin, Bern

Kassiererin: Frau Michelle Kopfli, Rechtsanwaltin, Bern

Beisitzerin: Frau Esther Abplanalp, Dozentin, Departement Soziale Arbeit BFH, Bern

Herr Christian Gerber, eidg. Anerk. Psychotherapeut, Paartherapeut

Revisorat

Treuhand Strasser AG Seeland
Herr Dario Giuseppe D’Acquarica
Herr Chrys Zbinden

Buchhaltung
Treuhand Strasser AG, Moserstr. 24, PF 685, 3000 Bern 22

Beratungsteam

Frau Jeannette Hafner: 75%
Herr Jonas Bamert: 25%
Frau Jeannine lIta: 70%
Kontaktdaten

Paar- und Familienberatung Bern
Unabhangige Fachstelle fur Beziehungsfragen des Kantons Bern
Aarbergergasse 36, 3011 Bern

Telefon: 031 312 10 66
Telefax: 031 312 10 67

Internet: www.paarundfamilienberatung-bern.ch
E-Mail: info@paarundfamilienberatung-bern.ch

Bankverbindung: Valiant Bank Bern, IBAN CH17 0630 0016 6538 5570 8
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