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Vorwort der Präsidentin 

Die Ehe- und Familienberatungsstelle blickt 

wiederum auf ein erfolgreiches Jahr zurück. 

Das Team ist zusammengewachsen und 

hat sich nebst den Beratungen u.a. auch mit 

Konzeptarbeit auseinandergesetzt. Die ho-

he Nachfrage nach Beratungen konnte 

auch in diesem Jahr nicht gedeckt werden, 

Anfragen wurden an andere Fachstellen 

weitergeleitet. 

 

Wir haben uns aus Gründen der Ressour-

censchonung dazu entschieden, keine 

Druckversion des Jahresberichtes zu erstel-

len, sondern diesen ausschliesslich online 

aufzuschalten. 

 

Ich bedanke mich beim Team, bei meinen 

engagierten Vorstandskolleg/innen und bei 

der Gesundheits-, Sozial- und Integrations-

direktion (GSI) für die wertschätzende Zu-

sammenarbeit und den Ratsuchenden für 

ihr Vertrauen. 

 

Münsingen, Januar 2020 

 

Antoinette Rast, Präsidentin 
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Jahresstatistik 2019 

Seit 2015 arbeiten wir mit dem gleichen Datenerfassungssystem wie die anderen vom Kanton subventionierten 

Stellen. Dies hat zur Folge, dass einige Parameter in einer andern Weise abgebildet werden. 

 
Hinweis: Klienten = Familie, Paar, Einzelperson (Mann oder Frau) 

Beratungen 

 Klienten 

Neumeldungen 307 

Davon Wiederaufnahmen 49 

Anzahl Fortsetzungen aus Vorjahr 179 

Total Beratungen 486 

 

 

Beratungsabschlüsse 

 Klienten 

Beratungsabschlüsse  

mit Beratungsbeginn 2019 

199 

Übrige Beratungsabschlüsse 92 

Total Beratungsabschlüsse 291 

 

 

Fallsituationen nach Setting 

 Klienten 

Einzelpersonen** 97 

Paare 323 

Familien 65 

Total 485 

** 31 Männer, 66 Frauen 

 

 

Lebensformen / Zivilstand 

 Mann Frau 

Ledig 22 49 

Verheiratet 207 242 

Konkubinat 94 111 

Getrennt 10 16 

Geschieden 12 15 

Verwitwet - 2 

Eingetragene Partnerschaft 1 1 

Wohnort 

 Klienten 

Stadt Bern 185 

Agglomeration 171 

Kanton Bern 119 

Andere Kantone 3 
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Anlass zur Beratung (Mehrfachnen-

nungen) 

 Klienten 

Kommunikationsprobleme verbal 746 

Wunsch Beziehung zu verbessern 660 

Abklärung, Triage, Orientierung 587 

 

 

Anzahl Konsultationen zu 60 Min. 

Einzelpersonen** 554 

Paare 916 

Familien 84 

Beratungsstunden per Telefon 106 

Beratungsstunden per E-Mail 46 

Kurzfristige Absagen 78 

Total Konsultationen 1'784 

** 218 Männer, 336 Frauen 

 

 

Anzahl Sitzungen pro (abgeschlos-

sener) Beratung 

Sitzungen Klienten 

1 145 

2-3 71 

4-10 61 

11 und mehr 11 

 

 

Abschlussgründe (Mehrfachnen-

nungen) 

 Klienten 

Verbesserte Beziehung/Situation 353 

Problemlösung eingeleitet, 

Frau/Mann arbeitet selber weiter 

899 

Problem für Klient/Klientin defi-

niert, Lösungswege aufgezeigt 

925 
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Jahresrechnung pro 2019 

Diese Jahresrechnung wurde nach den neuen gesetzlichen Bestimmungen (OR Art. 957 bis 

962) erstellt. Um die Vergleichbarkeit zu gewährleisten, wurden Vorjahresangaben der Jah-

resrechnung an die neuen Gliederungsvorschriften angepasst. Alle Angaben in CHF. 

 

Details zur Bilanz per 31. Dezember 2019 

Aktiven 

  2019 2018 

Kasse  393.55 835.55 

Valiant KK  164'282.51 129'348.46 

Flüssige Mittel  164'676.06 130'184.01 

    

Aktive Rechnungsbegrenzungen  7'591.70 9'113.00 

Aktive Rechnungsbegrenzungen  7'591.70 9'113.00 

Umlaufvermögen  172'267.76 139'279.01 

 
Mobile Sachanlagen    

Mobiliar und Einrichtungen  1.00 1.00 

Mobiliar und Einrichtungen  1.00 1.00 

Anlagevermögen  1.00 1.00 

Aktiven  172'268.76 139'298.01 

 

Passiven 

  2018 2017 

Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen    

Verbindlichkeiten (Kreditoren)  1'355.50 135.00 

gegenüber Dritten  1'355.50 135.00 

    

Passive Rechnungsbegrenzungen  2'200.00 2'300.00 

Passive Rechnungsbegrenzungen  2'200.00 2'300.00 

Kurzfristiges Fremdkapital  3'555.50 2'435.00 

Fremdkapital  3'555.50 2'435.00 

 
Vereinskapital  104'831.50 104'831.50 

Vereinskapital  104'831.50 104'831.50 

    

Reserven aus Überdeckungen  32'031.51 2'312.01 

Jahresverlust / Jahresgewinn  31'850.25 29'719.50 

Bilanzgewinn  63'881.76 32'031.51 

Eigenkapital  168'713.26 136'863.01 

Passiven  172'268.76 139'298.01 
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Jahresrechnung pro 2019 

Details zur Erfolgsrechnung 2019 

  2019 2018 

Beratungsbeiträge  40'840.00 36'719.00 

Mitgliederbeiträge  410.00 340.00 

Dienstleistungserlöse  41'250.00 37'059.00 

    

Nettoerlöse aus Lieferungen und Leistungen  41250.00 37'059.00 

    

Betrieblicher Ertrag aus Lieferungen und Leistungen  41'250.00 37'059.00 

    

Löhne  214'922.55 218'608.95 

Lohnaufwand  214'922.55 218'608.95 

    

AHV, IV, EO, ALV, FAK-Beiträge  16'765.05 17'504.45 

Berufliche Vorsorge  32'613.60 34'884.00 

Unfall- und Krankenversicherungen  3'972.80 5'369.60 

Sozialversicherungsaufwand  53'351.45 57'758.05 

    

Personalschulung, Weiterbildung  5'403.10 2'380.00 

Sonstiger Personalaufwand  0.00 520.75 

Übriger Personalaufwand  5'403.10 2'900.75 

    

Personalaufwand  273'677.10 279'267.75 

    

Bruttoverlust nach Personalaufwand  -232'427.10 -242'208.75 

    

Miete  20'269.00 20'237.85 

Raumaufwand  20'269.00 20'237.85 

    

Unterhalt, Reparaturen, Ersatz  949.75 234.45 

Unterhalt, Reparaturen, Ersatz und Leasing  949.75 234.45 

    

Sachversicherungen  372.40 334.55 

Sachversicherungen, Abgaben, Gebühren  372.40 334.55 

    

Energie  505.30 528.35 

Reinigung, Entsorgung  4'963.45 1'334.75 

Energie- und Entsorgungsaufwand  5'468.75 1'863.10 

    

Büromaterial und Drucksachen  1'165.40 1'024.05 

Fachliteratur  68.60 176.60 

Telefon und Internet  1'772.05 1'749.40 

Porti  339.40 513.30 

Beiträge, Spenden, Zeitschriften  217.00 143.50 

Buchführung und Beratung  2'143.25 2'168.45 

Informatikaufwand  4'928.05 2'908.05 

Verwaltungs- und Informatikaufwand  10'633.75 8'683.35 

    

Werbung  1'125.15 962.45 

Aufwand Vorstand  1'203.85 0.00 

Aufwand Werbung und Vorstand  2'329.00 962.45 
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Jahresrechnung pro 2019 

Details zur Erfolgsrechnung 2019 

  2019 2018 

Sonstiger Betriebsaufwand  40'022.65 32'315.75 

    

Zinsaufwand und Spesen  0.00 56.00 

Finanzaufwand  0.00 56.00 

Jahresverlust vor Steuern  -272'449.75 -274'580.50 

    

Kantonsbeitrag  304'300.00 304'300.00 

Kantonsbeitrag  304'300.00 304'300.00 

Jahresgewinn / Jahresverlust  31'850.25 29'719.50 

 

 

 

 

Revisorenbericht 

Verein Ehe- und Familienberatung Bern 

Aarbergergasse 36, 3011 Bern 

 

Die unterzeichnenden RevisorInnen haben die Buchhaltung mit Bilanz und Erfolgsrechnung 

per 31. Dezember 2019 (erstellt durch Strasser Treuhand AG) geprüft und für richtig befun-

den. Die Erfolgsrechnung schliesst mit einem Gewinn von CHF 31'850.25 ab. 

 

Bern, 27. Januar 2020 

 

sig. Marianne Rohr Staub, sig. Hans Peter Bichsel 
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Vorstand 

Präsidentin: Frau Antoinette Rast, Stv. CEO Klinik Südhang, Kirchlindach 

 

Vizepräsident: Herr Sandro Flück, Leiter Stationäre Therapien Klinik Südhang, Kirchlindach 

 

Sekretärin: Frau Sabrina Brand, Rechtsanwältin, Basel 

 

Kassiererin: Frau Michelle Köpfli, Rechtsanwältin und Gerichtsschreiberin, Bern 

 

Beisitzerin: Frau Esther Abplanalp, Dozentin, Departement Soziale Arbeit BFH, Bern 

 

 

 

Revisorat 

Frau Marianne Rohr Staub, Obere Zollgasse 17, 3072 Ostermundigen 

 

Herr Hans Peter Bichsel, Thormannstrasse 50, 3005 Bern 

 

 

Buchhaltung 

Treuhand Strasser AG, Moserstr. 24, PF 685, 3000 Bern 22 

 

 

Beratungsteam 

Frau Jeannette Hafner, 75% Anstellung 

Frau Sabine Rust, 75% Anstellung 

Herr Christian Gerber, 20% Anstellung 

 

 

Kontaktdaten 

Ehe- und Familienberatung Bern 

Unabhängige Fachstelle für Beziehungsfragen des Kantons Bern 

Aarbergergasse 36, 3011 Bern 

 

Telefon: 031 312 10 66 

Telefax: 031 312 10 67 

 

Internet: www.eheundfamilienberatung-bern.ch 

E-Mail: info@eheundfamilienberatung-bern.ch 

 

Postkonto für Mitgliederbeiträge: 30-9067-1 

Bankverbindung für Beratungsbeiträge: Valiant Bank Bern, IBAN CH1706300016653855708 

 

Sprechstunden: Montag bis Freitag nach Vereinbarung 


